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Mili ¢itatelia,

tak ako nam dobry Boh daroval seba
v Synovi, tak aj my mame darovat’ seba Bohu
a svojim bliznym. Vsade okolo nas je nie¢oho
nedostatok: v rodinach chyba laska, na
pracoviskach porozumenie, medzi blizkymi
odpustenie, vSeobecne medzi I'ud'mi
harmoénia, vo svete mier a dokonca nam
samym, v naSom vnutri, chyba pokoj. Vsetko
to vnimame, aj sa snazime s tym bojovat
modlitbou, vierou, dobrym slovom,
radostnym postojom, ale nickedy akoby to
bolo malo. A to nés zrariuje, demotivuje,
drazdi i vysiluje. Preco je to tak? Tento
nedostatok musi mat’ niekde svoj pdvod.
V hrieSnej podstate nasho bytia?
V nespravnych Tl'udskych rozhodnutiach?
Mozno. No nech hladame akékol'vek
vysvetlenia, Zivot ndm nariSa nas slaby vztah
s Bohom. Nedostatok nasej odovzdanosti,
dovery a lasky ndm nedovoluje vnimat’
Boziu krasu a plnit’ Bozi plan s nami. Ale je tu
riesenie, a to rieSenie ndm ponutka sam dobry
Boh. Dava nam c¢as a priestor na nase
odovzdanie sa do jeho voéle. Adventnym
obdobim robi najlepsiu reklamu prichodu
jeho Syna. Pozyva nas do ticha a rozjimania.
Posmel'uje nas kazdou snahou mat’ ochotné
a obetavé srdce. Nabada nas k pokore, lebo
sam je pokorny. Aktivizuje nasu lasku, lebo
sam je laska. Vyzyva nas k svitosti, lebo sam
je svity. Pripravme vSetko v nas na jeho
prichod. V hlbke osobnej modlitby sa
ponorme do jeho milosrdenstva, v krase
viano¢nych svetiel vnimajme jeho velebu
a slavu. Lebo dany nam je Syn, chlapcek
maly, ktory ndm otvoril ve¢nost’ a pozyva nas
k sebe, aby sme ho milovali. Pripojme svoj
hlas k anjelskym chorom a spievajme Bohu
na slavu. Potom sa néas nedostatok zmeni na
hojnost: v rodinach bude laska, na
pracoviskach porozumenie, medzi blizkymi
odpustenie, medzi 'ud'mi harmonia, vo svete
mier a v naSom vnutri pokoj. Prajem Vam

pozehnany adventny i viano¢ny ¢as.
A. Fedorova
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Priprava

Slovo ,,priprava* sa v Kratkom slovniku slovenského jazyka definuje ako ,, ¢innost,
ktorou sa umoznuje uskutocnenie niecoho . Aby pdéda vydala vrodu, treba ju pripravit’;
aby sa clovek najedol, treba pripravit jedlo; ak chce niekto dosiahnut Sportovy vykon,

musi trénovat.

Priprava je vel'mi podstatna a dolezita
aj v duchovnom zivote. UZ deti sa pripra-
vuju na 1. svité prijimanie i birmovku.
Snubenci pred prijatim sviatosti manzel-
stva absolvuju pripravu. Ak chceme pekne
prezit’ Vianoce, je tieZ nevyhnutna dobra
priprava. A prave tou je Adventné obdobie.

Urcite vidcSina veriacich T'udi vie, Ze
tento Cas je ¢asom ocakavania. Ako sa
pripravuji domy a byty upratovanim, ako
sa pripravuje Stedrovecerna vecera vare-
nim a pecenim, tak sa pripravuje dusa
dobrou spoved’ou a stiSenim. Lebo len
kvalitnou pripravou sa méze v I'udskom
srdcinarodit’ Bozi Syn.

A ako sa mozeme konkrétne pripravit’
na Vianoce? Uvedomenim si, ze vtedy
oslavujeme prichod Boha na tento svet
v podobe malého dietata. Vnutornym
stiSenim sa v samote, pri sikromnej osob-
nej modlitbe. Dobrovol'nym sa zrieknutim
niecoho (napr. menej pozerania televizie).
Vyhybanim sa hluénym zabavam. Na
zaciatku adventu si pripravujeme adventny
veniec. Aké pekné je ngjst’ si ¢as a spolu
ako rodina sa pri fiom modlit, zdiel'at,
rozpravat’ sa, ¢itat’ si vhodné zamyslenia.
Dovolit’, aby sa naSe srdcia zapalili pre
JeZi8a, pre ten Carovny okamih jeho pri-
chodu. DalSou moznostiu je zapojenie sa
do réznych overenych projektov, ktoré
pomahaju (napr. Kolko lasky sa zmesti do
krabice od topanok). Alebo postaci aj
nebyt’ nervozny, nestresovat ostatnych,
viac sausmievat’a byt mily.

V dnesnej dobe je problém stisit’ sa
aupokojit. Vsetko ide vel'mi rychlo,

komercia je priam nésilnd a ndm sa len
tazko odolava. Ale nikto nas nechce odtrh-
nut’ od balenia dar¢ekov, viano¢nych ndku-
pov a celkovych priprav, od radosti z roz-
svietenych svetiel a nadSenia z viano¢nych
kolied. Len nech stredobodom toho vset-
kého je otvorenie vlastného srdca pre pri-
chod Dietata. Nech kazdy maly darcek je
symbolom toho najkrajSieho BoZieho daru
pre nas. Nech svetla na budovach i strom-
¢ekoch su symbolom jasu Betlehemskej
hviezdy, nech kazda koleda je anjelskou
piesiiou radosti z narodenia Spasitela.
Lebo blizi sa pozehnany cas, skuto¢ne
krasny a radostny. Ako sa nan pripravime,
tak ho aj prezijeme. Nepodceniujme cas
amoznosti, ktoré mame. Nerozhoduje
doba, ani zhon, ale my. VSetko ostatné su
len vyhovorky. Znova mame priestor na
perfektn pripravu — vnatornud i vonkajsiu.
Ako vyuzijeme ten Cas? Toto rozhodnutie
jenanas.

A. Fedorova
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Roratne svate omse

Cas Adventu, ako vietci vieme, je obdobim pripravy na jedny z najdélezitesich kres-
tanskych sviatkov, ktorymi sui Vianoce. Okrem Adventného obdobia mame v cirkevnom
roku aj Postne obdobie, ktoré nas pripravuje na slavenie sviatkov Velkej noci. To, ¢o viak
obidve obdobia nejakym sposobom odlisuje, je prave sposob pripravy, ktory v nich pre-
vidada. Zatial ¢o v Péstnom obdobi pomyselne s Kristom krdcame na Golgotu v ramci
poboznosti krizovych ciest, v Adventnom obdobi kracame cestou k Betlehemu, na ktorej

madme pochopit' zmysel a podstatu Vianoc.

Jednym zo spdsobov, ktory je aj dnes
stale popularny, st tzv. rordtne omse. Aky
je vsak ich pévod, zmysel ¢i teologicky
rozmer?

Roratna omsa vznikla v priebehu stre-
doveku ako jedna z najroznejSich I'udo-
vych adventnych poboznosti k Panne
Marii, ktoré sa potom rozvijali. Podla
Ordo Romanus, omsovej knihy z 8. storo-
¢ia, sa roratna omsa sluzila sedem dni pred
Vianocami. Roratna omsa bola v stredove-
ku znadma aj ako Missa aurea (zlata omsa),
pretoZe sa k nej pridavali rézne prislibenia
a Missa Angelica (anjelska omsa) kvoli
evanjeliu, ktoré rozprava o Zvestovani
zacinajuc slovami ,,Missus est Angelus
Gabriel (Anjel Gabriel bol poslany).

V strede roratnych omsi teda stoji
postava Panny Marie, nakol'’ko prave ona
je tou, ktora ako jedina nekracala cestou
tmy, ktora je nasledkom hriechu. Z tohto
dovodu sa slavia sv. omSe o Panne Marii.
Vprvych slovach roratnej svitej omse je
zhrnuté celé tajomstvo Adventu. Z nich
pochadza aj samotny ndzov tychto omsi.
Ide opét o citat z knihy proroka Izaiasa:

Rorate caeli, desuper, et nubes
pluant justum:
aperiatur terra, et germinet
Salvatorem

,, Roste nebesa zhora, oblaky nech
prsia Spravodlivého,
Nech sa otvori zem a vyklici Spasitela.
(Iz 45,8)

‘

Ti z vas, ktori ste sa na nich uz niekedy
zucastnili, urcite viete, ze ich $pecifikom je
¢as, kedy sa slavia. Pri roratnych svitych
omsiach sa kladie doraz na to, aby sa zaci-
nali eSte za tmy. Preco? Odpoved’ nam
pontika vers z knihy proroka Izaiasa: ,,Lud,
¢o kraca vo tmach, uzrie vel’ké svetlo, nad
tymi, ¢o byvaju v krajine tieria smrti,
zaziari svetlo.” (1z 9,1) Preto je tak dolezi-
té, aby sa ich slavenie podla moznosti
uskutocniovalo skoro rano a zaroven aby
koncili po vychode slnka. Je to z dévodu,
ze slnko, ktoré vychadza rano, ma symbo-
lizovat’ Krista, ktory je naSim svetlom.

Preto, drahi bratia a sestry, vykro¢me aj
v tomto ¢ase Adventu na cestu nasledova-
nia Krista. Opustme vsSetko temné, ¢o sa
eSte nachadza v nas a nechajme sa celkom
preniknut’ ,jasnym svetlom, ktoré zaziari
vo vsetkych koncinach Zeme.*“ (porov.
Kniha Tobias 13, 13 ) Aby sme v ontl Noc
narodenia Pana mohli spolu so Zalmistom
vyznat: ,,Moj Boh rozjasnuje vo mne tem-
noty. “(2.18,29)
M. Mikusko
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Pozvanka na roratmne sv. omse v nasef farnosti

Pozyvame deti, rodi¢ov a rodiny na roratne
sv. oms$e so sv. Vincentom de Paul ana jeho
CESTA cestu malovanti srdcom. Roraty buda pocas
SR DCOH celého Adventu od pondelka do piatku

0 17:00 hod. v Kostole sv. Michala Archanje-
la. Za¢iname v 1. adventnt nedel'u detskou
sv.omsou o 11:00 hod. s pozehnanim advent-
nych vencov apokracujeme poobednaj$im
stretnutim rodin o 16:00 hod. v Kostole
sv. Michala Archanjela a na fare. Tu deti
dostantl adventny plagat. Za i€ast’ na rorat-
nych sv. omsiach budu kazdy den dostavat
nalepky. Na kazdej roratnej sv. omsi bude
zrebovany aj batdztek sv. Vincenta de Paul
s putujucou Svétou rodinou aukrytym
prekvapenim, ktory sijedno diet'a bude moct’
vziat’ domov. Na druhy den ho prinesie spét’,
aby bol pripraveny pre d’alSieho vyhercu. Po
kazdej svitej] oms$i Vas tiez pozyvame na
faru, na posedenie pri Caji a betleheme. Tesi-
me sa na spolo¢ne straveny cas a pekntl pri-
pravuna viano¢né sviatky:.

pater Stanislaw
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1. svaté prijimanie mojef deéry

19. mdj 2024 sa navidy zapise do svdca mojej dcéry. Spolu s nou aj dvandstim detom,
a to siedmym chlapcom a piatim dievéatam, ktoré prave v tento ddatum prijali prvykrat
Pana Jezisa do svojho srdca. Nielen ona, ale aj my, rodinni prislusnici, sme intenzivne
prezivali tento zdazracny okamih. Celd priprava zabrala nejaky ten tyzden. Spolocné mod-

lithy a okamihy tohto ¢asu boli obohatenim pre celii rodinu.

Svita omsSa prebieha-
la pokojne. Po pozehna-
ni deti a rodicov sme
zaujali svoje miesta
vkostole. Pater Sta-
nislaw kazdému prvo-
prijimajucemu pridelil |
ulohu. Niektoré deti
¢itali, iné niesli obetné [
dary. Spevacky zbor svo-
jimi piestiami hladil usi
vSetkym pritomnym.
Vel'mi ma oslovila kazeni
pana fardra. Vystihla
posolstvo tohto okami-
hu.

Uvedomovala som si
kazdu minatu. Neustale
som ocami pokukovala po vSetkych
detoch. Sledovala som, ako sa tvaria
apredstavovala si, na o asi myslia. Tizob-
ne som Cakala na prvy o¢ny kontakt s mo-

_ jou dcérou, ktory mi naznaci
jej pocity. Ten moment nastal
tesne po prijati svétého priji-
mania. Okamih zablesku
slzicky v jej oku hovoril za

vSetko. Koneéne prislo to, na

¢o tak dlho cakala, za Co sa

8% denne modlila, na ¢o sa ochot-

“ ne pripravovala. Toto St’astie

. prijatia lietalo nad hlavami

kazdého jedného z deti.

Zacala sa d’al$ia etapa ich
krestanského zivota a uz je na
kazdom z nich, ako tuto ulohu
uchopia a ako v nej budu
pokracovat’. Potrebna bude aj
pomoc a podpora rodicov.
Nas priklad je tym najlepSim
vzorom. Nezabudajme: ,, 7o zbieraju vas
pel tie drobné Bozie vcielky. Napodobrnuji
vas. Su to o vds tie najpresnejsie zrkadiel-
ka. " (M. Rufus).

J. Garajova

Pokl'ad krstnych rodicov na 1. svaté prijimanie

Der 19.5. 2024 bol pre nase krstniatko Lindusku velkym diiom. Slavnost’ 1. svditého
prijimania. Velmi sme sa na tuto udalost tesili.

V kostole v Chrenovci vladla ¢arovna
atmosféra umocnend krasnou hudbou
a spevom. A ked’ deti¢ky za pritomnosti
patrov viedli do kostola, veru sme mali
slzi¢ky na krajic¢ku.

Deticky boli tizasné, zdalo sa nam, zZe
ani trému nemaju. Bolo to presne tak, ako
povedal pater: ,,VSetci anjelikovia popri
nich lietali.“ Nakol'ko my sme z Hel'py, nie

sme vobec zvyknuti na spev a gitaru v kos-
tole, pretoze unds sa vyluéne hra na organe
a spievaju piesne zo spevnika. NaSe deti
celé dni nacvicuju a ucia sa, co ma ktoré
povedat. Nemaju cez prijimanie na pomo-
ci ziadneho patra. Preto chvalime pristup
a celkovu energiu v kostole. Dakujeme.

Lucia Poliakova
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Ako mi jeden dhoziak ukazal, aki sme dbhoziace

Sedela som v lavici a snazila sa pred zaciatkom svditej omSe zrekapitulovat svoj Zivot
za uplynuly tyZden, ked ma z myslienok vytrhol rozruch a nezrozumitelné mrmlanie.

zdroj: www.pixabay.com

Prichadzal akysi chlap, na prvy pohl'ad
opity, no ked’ sa mu ¢lovek prizrel lepsie,
zbadal velku jazvu na hlave deformujucu
aj celu tvar a zjavné postihnutie. Nuz, nevy-
zeral a nespraval sa ako ,,typicky model*
krestana v kostole. A to l'udi vyruSovalo.
Priam som pocula tie mySlienky:
,V takomto stave prist’ na omsu... Ze sa
nehanbi...” ,Mali by ho vyviest’ von, je to
nepristojné, urcite bude vyruSovat...”
,,ESteZe si sadol tak d’aleko odo mna...
Lutovala som ho pre nase zjavné predsud-
ky.

Ked’ sa hodil na kolend a polohlasne
jachtal svoju modlitbu, bolo mi jasné, ze
ma srdce pokornejSie nez mnohi z nas.
Veru, nasa pycha sa ukdzala v plnom
svetle, ked’ zaznelo: ,,Dajte si znak poko-
ja.”“ Na ten obraz, ako ¢akd s vystretou
rukou a ked’ pochopi, Ze zbytocne, neza-
budnem. Moje srdce sa rozkricalo: ,,Toto
su krestania, ked odmietnu podat’ ruku
svojmu bratovi?“ No musela som si
priznat, ze i ja som sa neraz zachovala

podobne, ked’ sa domahal mojej pozornos-
ti nejaky chudak na ulici. Nevidim, nepo-
cujem.

Nasledovalo svité prijimanie. Samo-
zrejme, i$li nail aj l'udia, ktori uboziakovi
odmietli podat’ ruku. Bolo mi smutno
ztoho, aki sme pokrytci. Slepi voci svojim
hriechom. Netprimni voc¢i sebe i Bohu.
Uboziak sa tiez postavil, ale nejakd ruka
zradu ho chytila za plece a pritlacila
naspét do lavice.

Z kostola som vysla s rozburenym srd-
com. A s vedomim, ze moju I'itost’ a mod-
litbu nepotrebuje ani tak ten uboziak
s postihnutym telom, ako skor l'udia, ktori
majua postihnuta dusu.

L. Slamkova

: www.pixabays:com
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Bude sa konat’ 13. pesia pit’ z Chrenoveca na Staré hory!

Ked zaznel tento oznam z uist pdtra Stanislawa, v duchu som si povedala. ,, A tento rok
pojdeme aj my!* A tak som nds po prvykrdt prihldsila. Potom sme sa uz nevedeli dockat'!
Kedy uz bude 8. august a my vyrazime za novym prdzdninovym dobrodruzstvom? Na
dalsiu cestu plni ocakdavani! Kupili sme si novy stan, nafukovacky, pobalili jedlo

apotrebné veci a plni ocakavani vyrazil

Dorazili sme na parkovisko pred kosto-
lom a nikde nikoho! Ziadne auto, ziadny
¢loviecik. To nie je mozné! My sme si to
zle pozreli! Ako to, Ze tu nikto nie je?
Apredsa bol! Vo farskom dvore nas privi-
tala vzdy usmiata Ad’ka a uistila nas, ze
vsetko je v poriadku. Vraj v€as chodia vzdy
len ti, ktori idi na put’ prvykrat. A mala
pravdu. Kym sme sedeli na lavickach
postupne prichadzali ostatni.

Put’ zacala svitou omsou. Z kazne patra
Stanislawa zostalo v mojom srdci toto: Put’
nie je turistika! A ak mali apostoli tri roky
na to, aby mohli byt pri JeziSovi a kracat’
snim, tak my mame len tri dni! A preto
musime ist na 200 %! Modlit’ sa, byt v ti-

ismenacestu.

chosti, spievat’, nasledovat kriz - Krista!

Tu fotka — tam fotka, aby sa nezabudlo,
Ze sme tam boli a vyrazili sme.

Kracanie sprevadzala modlitba ruzen-
ca, krizovej cesty, Hodiniek, ¢i Korunky
Bozieho milosrdenstva. Nechybali ¢itania
zo Svitého pisma, kratke zamyslenia ¢&i
vzacne myslienky patra. A tak sa cesta
miniala. Matka so svojimi spevackami nas
okamzite naladili na spravnu notu a tak
sme s ismevom a dobrou naladou striedali
praviinohu s 'avou. Chlapi sa nedalinijako
zahanbit a vobec v tejto bohumilej ¢innosti
nehrali druhé husle! Chlap, ktory spieva
modlitby a piesne! Bez hanby, verejne
azplnych pl'ic! A nie je to farar! Taky muz
je velkym vzorom pre nas vsetkych, je
proste darom.

Bolesti nozi¢iek, zac¢inajuce otlaky na
prstoch. Ni¢, ¢o by dlhoro¢ni putnici nepo-
znali! No nés prekvapili uz v prvy den. Aj
ked’ sme mali nejaké svoje néplaste, nebo-
lo to ni¢ v porovnani s celozivotnymi sku-
senostami zdravotnicky Hanky, ktora sa
onas vzdy s laskavym srdcom postarala.
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Ked moja dcéra spadla a rozbila si
koleno, hned pribehlo niekolko Tl'udi,
ochotnych okamzite pomoct’. Ponukali
nam spreje, naplaste, dezinfekciu, ale aj
milé slovo, laskavé srdce, usmev a spolu-
patri¢nost’. Atak mi moje deti povedali to,
¢o som jauz prvy denl pochopila a v kutiku
srdca davno vedela: ,,Mami, tu je super, tu
kazdy kazdému pomaha!“ A tak by to
medzi krestanmi ale aj medzi vSetkymi
Pud’'mi malo byt’, zovseobecnila som. No
nieje to v§ak samozrejmost’ou.

Témou tohorocnej pute bol citat z Pis-
ma:,,V laske niet strachu.* (1 Jn 4, 18)

LCudia, ktorych sme na puti stretli, su
toho zivym prikladom! Neviem, ¢i si to
uvedomili, ked’ si tuto tému zvolili! Ale
vytvorili nadherné spolocenstvo, RODI-
NU, uprostred ktorej stal Kristus. Laska
naplnila dom, dvor, chodnik, les, luku,
vzduch, skratka svet, v ktorom sme sa pohy-
bovali. Ich laska, nasa laska, Kristova las-
ka.

A v nej pre mna nebolo Ziadneho stra-
chu! Vel'mi rychlo som pochopila, Ze vset-
ko je dokonale premyslené, naplanované,
zabezpecené. A ked’ sa stalo nieco nepred-
vidané, hned’ sa na$li niekol’ki ochotni

pomoct kazdému. Cimalému, &i velkému,
¢i mladému, ¢i starSiemu, bez rozdielu.
Boli sme jedna velkd rodina, v ktorej
vd’aka laske neostal priestor pre strach.

V mojom svete, v ktorom som rie$ila
vazne problémy, zly zdravotny stav ¢lena
rodiny, problémy v praci, neistotu z toho,
¢o bude, bola tato put’ darom od Boha.
A ¢asom duchovnej obnovy, ktora som tak
vel'mi potrebovala.

Vedela som, Ze Pan sa nikdy nenecha
zahanbit’ vo svojej Stedrosti. A ani teraz
tomu nebolo inak. Put bola Gzasnym
prazdninovym dobrodruzstvo s Bohom
vkruhu rodiny a spolocenstva, ktorého
sugastou sme sa na chvil'u stali. Dakujeme
Vam vsetkym, Ze ste nds medzi seba prija-
1i, za vSetko, Co robite, lebo to robite dobre
a s laskou! Ste pre nas velkym vzorom.
Dakujeme, Ze ste!

A rovnako ako moje deti aj ja verim, Ze
sa 0 rok budeme moct’ opat’ k Vam pripojit
aputovat’ spolus Vami.

A. Hiresova
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Prvykrat ne piti na Staré Hory

Na put na Staré Hory som sa tento rok vybrala po prvykrat. Tato skiisenost pre mia
znamenala omnoho viac, nez som ocakavala. Bola to cesta, ktora mi otvorila o¢i a srdce,
pomohlamiuvedomit'si, aké déleZité je vyrastat'vo farnosti a byt sucastou komunity, kde

sa clovek citi prijaty a milovany.

Nasu skupinu putnikov tento rok tvori-
lo okolo 67 putnikov. Uz od uplného
zaCiatku som citila, Ze kazdého znich
vedie Boh a napitia ho liskou a energiou
ktora sa prenéasala aj na mna. Tato energia
ma povzbudzovala mug 7 :
apomohla mi
prejst’ cely tento |
¢as s vnutornou
silou, ktora som si
predtym ani neuve-
domovala. Spolo¢-
ne sme kracali,
modlili sa, spieva-
li . Bola som za
kazdého putnika
nesmierne vd’aéna,
pretoze prave oni
priniesli do tejto
pute ti jedine¢nu
duchovnt atmosfé-
ru.

Tieto tri dni boli
pre mtia obdobim
intenzivne]
duchovnej obnovy. ©
Vnimala som "

Boziu pritomnost’

na kazdom kroku. Boh sa mi ¢asto prihova-
ral prostrednictvom niektorych I'udi, kto-
rych som stretla na tejto puti. Tito 'udia mi
pomahali niest mdj osobny kriz az pred
tvar Panny Maria. Ich slova, usmevy
apovzbudenia mi ukazali, ze Boh na mna
dava pozor a vedie ma, aj ked’ to nie vzdy
vidim alebo citim.

Tento rok bola put’ tematicky zamerana

na myslienku ,,V laske niet strachu.” (1Jn
4,18)

Téato téma pre mma nabrala obrovsky
vyznam. Uvedomila som si, ze prave laska,
ktori som pocas
tychto dni zakdusila,
ma zbavila mno-
hych obav apo-
chybnosti. Laska,
ktorda vyzarovala
zkazdého putnika,
! zo mna vyhnala
strach a naplnila ma
pokojom a doverou
v Boziu pritomnost’.

Ked sa obzriem
! spit’ na tieto dni,
som nesmierne
vdacnad Péanovi za
tuto uzasnu skuse-
nost. Tato put mi
pomohla nielen
prehlbit’ moju vieru,
ale aj uvedomit’ si,
aka obrovska je
Bozia laska aako
vel'mi nés vSetkych
miluje. Verim, Ze toto duchovné prebude-
nie si ponesiem so sebou aj do bezného
zivota a ze ma bude inSpirovat kracat’s Bo-
hom kazdy deni. Put’ na Staré Hory sa pre
mia stala symbolom nielen fyzickej cesty,
ale aj cesty duchovnej, ktora ma priviedla
blizSie k Bohu a k sebe same;j. V laske totiz
skuto¢ne niet strachu, a to je posolstvo,
ktoré siuchovam v srdcinavzdy.

M. Kulavjakova
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OrZme sa pevne nasef viery

Mnohi z nds, ktori Citame tento casopis, sme veriaci alebo sa aspor za veriacich pova-
Zujeme. Ale co to znamend pre nds Zivot? Predovsetkym to, ze verime v Trojjediného Boha
a v jeho dobrotu a lasku, dodrziavame BoZie prikazania, pri pobludeni prosime Pana
Boha o odpustenie a prejavujeme Boziu lasku a milosrdenstvo ludom okolo nas.

Ak si chceme zachovat’ vieru a chceme
zostat’ verni Bohu, je potrebné plnit’ Boziu
vol'u. Na plnenie Bozej vole nam dava nas
Trojjediny Boh svojho Ducha Svétého aj
vSetky potrebné milosti. Neodvracajme sa
lahkovazne od naSej katolickej viery.
Otvorme svoje srdce Bozim milostiam
ajeho pozehnaniu. Odhodlane slizme
Bohu a blizkym po vsetky dni svojho Zivo-
ta. Casto prijimajme Eucharistiu, modlime
sa a v modlitbach prosme o Bozie milosr-
denstvo a ochranu Panny Marie a vSetkych
svitych.

Péan Boh dopusti, aby sa nam v Zivote
diali aj zlé veci. Vtedy sme podrobeni
skuskam, ako sa zachovame. Tym sa upev-
nuje nasa viera. Ale urcite ste uz pri zlych
veciach zazili aj BoZiu milost’ a poZehna-
nie. Nech by boli nase skusky akokol'vek
tazké anaoko nezvladnutelné, vzdy dosta-
neme potrebni milost ich vSetky prekonat’
a dokonca i prijat’. Od skusok nie je usetre-
ny nikto. Ale kazdé trapenie, kazdy kriz,
kazda bolest’ nas priblizuji k Bohu. Lebo
inak by sme sa stratili a strhol by nés prival
zlych myslienok a hrieSnych konani, po
ktorych by zostala po nés len spust’. Azked’
hlboko zakusime bezradnost v danych
situaciach, hriechoch a slabostiach, priam
az totalnu nemohucnost, vtedy z hlbky
srdca prirodzene prosime o zachranu
»Pane, Boze, pomdz mi!“ Hovori sa, Ze az
ked’ sme na kolenach, vtedy sme najblizsie
k Bohu. Preto veriaci nachadzaju vzdy
vBozom riadeni svoj vnutorny pokoj
apocitistoty.

Dolezité je, aby sme neprestavali verit,
aby sme stale nactvali, ¢o kazdému z nas

osobitne hovori mocou Ducha Svitého cez
nase dobré svedomie. Boh nds vo svojom
milosrdenstve stale miluje, vola, hl'ada, ale
ponechdva nam slobodu a je na nas, ktorou
cestou pojdeme. Boh je stale pri nés, vedie
nas — len sa nebojme ho pocuvat’ a on bude
konat’. Odstranime prekazky —hriech, hnev,
zlobu, ruhanie, osoCovanie a pychu.
Nemyslime si, ze sme viac ako Boh, ze sme
spravodlivi a sebesta¢ni. Majme ¢as na
Boha, na modlitbu — rozhovor s nim. Lebo
ak Boha nebudeme mat’, na ni¢ nebudeme
mat’ ¢as. UStveme sa, lebo nam bude chy-
bat’ Bozi pokoj. Povzbudzujme sa Bozim
milosrdenstvom, ktoré nas vedie k neko-
necnej dovere a zachrane z priepasti nasej
biedy. Len Boh je nasa nadej a spasa. Uve-
domme si to najmé teraz, ked’ sa blizi naro-
denie naSho Spasitel’a.

Vsetkym prajem pekné sviatky, vela
radosti, pokoja, Bozieho pozehnania,
vyhru v kazdej skuske, pevnu vieru a odva-

hussijuzachovat' A. Ondrejovicova

I zdroj: www.pixabay.com
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8ok pritomny v nasef kazdodennosti

S bliziacim sa sviatkom Narodenia Pana mame prilezitost vniest viac pokoja aj do
nasich povolani. Mnohé profesie stravia vianocné sviatky nekonciacou pracou. Cim viac
byva nasa praca ndrocnd a plnd vyziev, ¢im viac jej obetujeme z nasho osobného Zivota,
tym presvedcivejSie v ndas moze rast tuzba po zaslizenom uznani a odmene.

Vicsina z nas bola v detstve vychovana
v oCakavani viano¢nych darc¢ekov za dobré
znamky a spravanie. Realita Zivota je ale
ina. V kazdej profesii mézeme narazit’ na
Casty nevdak, ohovaranie a neprijemné
spravanie zo strany l'udi, ¢i uz verejnosti,
kolegov alebo nadriadenych. A nase zod-
povedné plnenie si povinnosti na to nema
vplyv. Nanest'astie su tomuto trendu naj-
viac vystavené pomdhajice profesie —
zdravotnici, uditelia, policajti ¢i socialni
pracovnici. Urcite kazdy z nds videl ¢love-
ka, ktory sa na verejnosti spraval k druhym
nevhodne.

Niejejednoduché sa vyrovnat's podob-
nym spravanim, najmi pokial’ ho v pra-
ci/povolani pocas dia zazijeme prili§
velakrat. Dobrym sprievodcom ndm moze
byt pokora. Sam Bozi Syn na zemi zazil
nesmierne vela ponizenia. Dokonca ked’
Jezi§ posobil v Nazarete, mieste, odkial
pochadzala jeho rodina a kde vyrastal,
l'udia sa nad nim pohorSovali a vysmievali
samu:,, Vari to nie je tesarov syn?* Najviac
na JeziSa dav pl'ul a urdzal ho v tej najtaz-
$ej chvili, ked’ on padal na kolena pod t'ar-
chou kriza nesuc ho na Golgotu. Mozno
ako liek na bolest’ tohto druhu nam Jezi§
ukazal, ze nech trpime akymkol'vek spdso-
bom, on tu bolest’ za nas vytrpel ako prvy
az do dna. Vytrpel ju nielen poc¢as pozem-
ského zivota a ukrizovania, ale aj pri svo-
jom zostupe na samotné dno pekla, aby
odtial’ vyslobodil I'udské duse.

Otazka tizby po odmene ma aj metafy-
zicky presah k ndSmu vztahu s Bohom.
Moze nas to priviest' do stavu, ked’ budeme
konat’ predov§etkym so zretelom na oca-

kavané uznanie. Co je jednoznacne pasca
sebalibeho posiliiovania nasho ega. A to
sa Bohu neméze pacit’. Ani za najmensi ¢in
milosrdenstva a uz vobec nie za nasu pracu
nesmieme o¢akavat’ od Boha automaticky
odmenu. Preco by sme teda mali mat’ narok
na vd’aku od inych l'udi? Ak nejaké zna-
Sich skutkov a praca prinesu dobré plody
apomozu inym, tak len vdaka BozZej
milosti.

Jednym z pohl'adov na problém je to, Ze
normalnym stavom l'udskej spolo¢nosti
vpozemskom svete nie je stilad a moral-
nost. V minulosti v nej prevladala skor
bezbreha agresivita, zavist' a bezohl'adné
superenie. Machiavelli, ktory bol bystrym
politickym pozorovatelom, napisal radi-
kalnu myslienku: ,, Ludskd prirodzenost je
zvrdtend. Podvodnik nikdy nebude mat
nudzu o obete svojich klamstiev.* Dnes si
uzivame mnohé vyhody, ktoré v minulosti
neexistovali. O spravodlivejsie zdkony,
socialnu a zdravotnu starostlivost’, nabo-
Zensku toleranciu a bezplatné vzdelanie
pre kazdého sa v minulosti zasltizila mala
hrstka odhodlanych ludi. Tuberkuléza
bola v minulosti nelie¢itelnou chorobou
atisicroCia na nu zomierala nie mala ¢ast’
populacie. Lekari, ktori presadzovali ocko-
vanie proti tejto chorobe, ¢elili ¢asto osob-
nym utokom. Dnes tito chorobu takmer
nepozname. Keby nepriazeil a vysmech
spolocnosti odradil vynalezcov, ktori sa
mozno casto citili osamelo, dnes by sme
nemali telefony, autd, vlaky, elektrinu,
pracky, ziarovky, ani internet.

Osvedcenym sposobom ako vykona-
vat pracu, v ktorej vel'mi ¢asto ¢elime
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problémom a zlyhaniam, je odosobnit’
sa od nej. Ako povedal sv. FrantiSek z Assi-
si:,, Clovek je len tym, ¢im je pred Bohom.
Ni¢ viac a ni¢ menej.“ Pre podstatu nasej
duse nemaju nazory inych I'udi absolutne
ziadnu hodnotu. Nasa l'udska hodnota nie
je uréena pracou, Stadiom, povolanim, ako
ani naSim vyzorom ¢i majetkom. Vsetko
pozemské nam raz bude vzaté. Pridu zdra-
votné problémy. Prideme o krasu a silu
svojho tela. Odideme do dochodku a uz sa
nebudeme moct’ stotoznit’ s nasou pracou.
Vedomosti zabudneme. Moézeme stratit’
kamaratov, blizkych a partnerov. Prist
omajetok sa dd cez noc. Zostat’ nam moze
len nas vztah s Bohom. A prave nas vztah
sBohom dlhodobo urcuje kvalitu nasho
Zivota.

Preto je tak dolezité nikdy neprestat
bojovat proti siedmym hlavnym hriechom
-pyche, lakomstvu, zavisti, hnevu, smil-
stvu, obZerstvu a lenivosti - ktoré nas bez
diskusie vzdaluju od Boha ako aj od
naSich bliznych. Morélne cnosti si musime
zasluzit’, vybojovat’ so sebou samym a ¢as-
tokrat pojdeme proti prirodzenosti nasho
tela a mysle. Zmienené slova sv. Frantiska
znamenaju aj, ze akykol'vek ,,netispech*

-

v zivote nemusi byt netispechom v Bozich
ociach. On vie, ze tazké obdobie zvladne-
me. Doveruje a pomaha nam. Neprijem-
nosti musime len vydrzat a pockat’, kym sa
situacia zmeni k lepSiemu. Ved bolest’
aprekazky st cast’ou pozemskeho zivota.

Podobne musi o svoju moralku bojovat’
aj spolo¢nost’. Jej hodnoty vytvara kazdy
jeden clovek. A atmosféru v spolocnosti
vytvaraju aj kazdodenné stretnutia a rozho-
vory l'udi. Prejavme teda vd’aku. Milymi
slovami pod’akujme. Prejavme stcit a po-
chopenie trpiacemu spoluziakovi, choré-
mu starSiemu ¢lenovi rodiny alebo unave-
nymrodi¢om.

Traja mudrci z vychodu putovali
neskuto¢nu dial’ku, aby sa stretli s Mesia-
Som. Aj ked’ l'ud’om, s ktorymi sa cestou
stretli, sa mohla ich neista cesta zdat’ blaz-
novstvom. Za strasti a vynalozené usilie
necakalini¢. Sami sa prisli poklonit’ a daro-
vat’ Boziemu Synovi to najcennejsie, ¢o
kazdi z nich mal. A tym dosiahli naplnenie
svojho Zivota.

J. M. Matiasko

-

PRAVIDELNE AKTIVITY PRE DETI A MLADYCH
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Detske svate omse

,,OveCka 100-vecka stratila
sa nam, Pan Jezi§ povedal: Ja t'a
pohladam!* Aj takato pieseni sa
ozyva z kostola kazdy Stvrtok
anedel'u, ked’ sluzi detské svité
omse pater Stanislaw Pyzik MS.

Vitani st tu vsetci, ale najma
deti, ktoré chcu byt blizsie
kJeziSovi. Svitd omsSa je plna
hudby, spevu, ale aj tanca pri
ukazovackach. Velkd vdaka
patri vSetkym, ktori sa podiel'aju
natom, aby si deti mohli budovat’
svoj vztah s JeziSom.

M. Slosiarova

Litanie k Boziemu Diet'at'n

Bud’ pozdravené, Dieta Jezis, plné milos-
ti, milosrdenstva a pokoja. Ty si najkra;jsi
z 'udskych synov a pozehnanym plodom
NajcistejSej a NepoSkvrnenej Panny
Marie. O, JeziSu! Ty si najmocnej$im
Panom neba a zeme. Verim v Teba, dove-
rujem Tia v nadeji Ta prosim: Diet’a Jezi§

Vysly§ ma — lebo Ty vsetko mozes
Nadchnima
Kral'ujmi
Podrzma

Posilni ma

Nau¢ ma jemnosti
Daruj mi pokoj
Obran ma od zlého
Chran ma

Ved ma

Zehnaj ma
Bdejnado mnou
Uc¢ma

Osviet' ma
Ocistima

Zl'utuj sanado mnou
Spas ma

0, m6j dobry Jezisu. Prichadzam k Tebe so
srdcom plnym vracnej lasky a vd’acnosti.
Pre svoju nehodnost’ a ubohost Ta prosim,
0, Bozie Dieta, o€isti moje srdce Tvojim
milosrdnym pohl'adom a rukou, ktorou
Zehnas svet. Priviit ma k svojmu I'itostivé-
mu a sucitnému Srdcu a vypocuj moje
prosby.
L. Slamkova
Zdroj: FB
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Detské a mladeznicke aktivity

Detské spolo¢enstvo Oazka
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Milion deti sa modli ruzenec

Tabor spoloéenstva. mladsich a ladycSOM Chrenovec
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Vitame v rodine Cirkyi:

Klara DobiSova, Chrenovec-Brusno
Viktéria Kajzer, Jalovec
Marek Homola, Chrenovec-Brusno
Sedrik Simora, Chrenovec-Brusno
Anna Maria Kalocaiova, KojSov
Damian Fantura, Chrenovec-Brusno

Eliska Iglar¢ikova, Chrenovec-Brusno
Peter Kapsa, Prievidza
Mauricio Billa, Jalovec
Ema Orthova, Novaky
Yvor Lekar, Chrenovec-Brusno
Boris Héajovsky, Réztocno
v Ve 4 4 v
BlahoZeldme k sviatosti manZelstva:
& Michal Mihalka, Prievidza a Kristina Folentova, Prievidza
ﬂ% Adam Gunda, Chrenovec-Brusno a Sarah Laluhova, Chrenovec-Brusno
Matts Dobrotka, Chrenovec-Brusno a Cudmila PipiSova, Hontianske Tesare

Liilime sa s nddejou na stretnutie:

Silvia Palaticka 49r. Handlova

OrI'ga Podolcova 8lr Chrenovec-Brusno
Jan Gabala 98 1. Chrenovec-Brusno
Rudolf Trgina 71r. Chrenovec-Brusno
Anna Lenhartova 82r. Chrenovec-Brusno
Jozef Vican 68 1. Jalovec

Jozef Majercak 69 1. Rézto¢no

Ludovit Krcho 85 Réztocno

Jozef Sov¢ik 80r. Lipnik

Anna MatiaSkova 66 . Mala Causa

Anna Valachova 93r. Vel'ka Causa
Anna Sestakova 83r. Razto¢no

Maria Sov¢ikova 86r. Lipnik

Anna CampiSova 95 Chrenovec-Brusno
Maria Gabalova 97 1. Chrenovec-Brusno
Peter Znamenak 91 Lipnik

Alojzia Uhrinova 79 1. Chrenovec-Brusno
Margita Belakova 88r. Mala Causa

Eva Schlengerova 80r. Chrenovec-Brusno
Jozef Homola 75 Chrenovec-Brusno
Drahomira Vamosova 70r. Prievidza

Viera Klatikova 80r. Bratislava
Stanislav Lenhardt 82r. Lipnik

Ladislav Banhidy 71 Chrenovec-Brusno
Dusan Povazan 72 1. Réztocno

Miaria Filipova 82r. Raztocno

Helena Matiaskova 85r. Mala Causa

Anna Laluhova 77 1. Morovno

Anna Lahka 90 r. Chrenovec-Brusno
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